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Allgemeine Informationen

Diagnose und Therapie

Arztliches Behandlungsteam

Liebe Patientin, lieber Patient,

Darmkrebs ist in Deutschland bei Frauen und Mannern die
zweithaufigste Krebserkrankung.

Prognose und Heilungschancen hangen stark von einer
frihzeitigen Diagnose, einer optimierten, fach- und be-
rufsiibergreifenden Behandlung sowie einer qualifizierten
Nachsorge ab. Darmkrebs ist eine schwerwiegende Dia-
gnose. Allerdings ist Darmkrebs durch moderne Therapie
bei ausreichend friiher Feststellung meist heilbar.

Von der Deutschen Krebsgesellschaft zertifizierte Darm-
krebszentren sollen eine groBtmdgliche Versorgungsqua-
litat sicherstellen und werden daher regelmaBig auf ihr An-
gebot und ihre Leistungsfahigkeit unabhangig Uberpriift.
RegelmaBige Fortbildungen der Behandelnden sind Teil
der geforderten Voraussetzungen.

Wir wollen Sie im Verlauf lhrer Erkrankung engagiert und
umfassend begleiten und lhnen unser Zentrum mit diesem
Flyer orientierend vorstellen.

Bitte sprechen Sie uns an, wenn Sie Fragen, Wiinsche oder
Anregungen haben, wir stehen unter den angegebenen
Telefonnummern und Adressen gerne zur Verfligung.

lhr Team des Darmkrebszentrums Aurich

Diagnose

Eine Darmkrebserkrankung wird in der Regel bei Symp-
tomen oder im Rahmen einer Vorsorgeuntersuchung mit-
tels Darmspiegelung (Koloskopie), bildgebender Diagnos-
tik (meist Computertomographie) und feingeweblicher
Sicherung (Pathologie) diagnostiziert. Es folgen weitere
Untersuchungen bzgl. des Tumorstadiums sowie bzgl. der
Therapievorbereitung.

Diagnostik

e Ultraschall / Endosonografie

e Enddarmspiegelung (Proktoskopie / Rektoskopie)
e Darmspiegelung (Koloskopie)

e Computer- und Kernspintomografie

Therapie

Im Rahmen der nichtoperativen Behandlung kommen
haufig medikamentdse, Strahlen- oder endoskopische
Therapieverfahren zur Anwendung.

Das Spektrum der Operationen beinhaltet Eingriffe durch
den Darmausgang (transanal), per Bauchhdhlenspiegelung
(Laparoskopie = minimalinvasiv) und durch einen ,Bauch-
schnitt” (konventionelle OP). Auf die Anlage eines ,kiinst-
lichen” Darmausganges wird immer verzichtet, wenn es
sinnvoll maglich ist.

Auch die palliative (symptomlindernde, nicht heilende)
Behandlung gehdrt zu unserem Therapieangebot.

Ziel unseres Darmkrebszentrums

ist es, eine zeitgemaRe und individuell angepasste Tumor-
diagnostik und -therapie in allen Belangen zu ermdglichen.
Die Behandlung umfasst Angebote aus zahlreichen Fachbe-
reichen im Rahmen der Vorsorge / Friiherkennung, der wei-
terfuhrenden Diagnostik, der operativen und nichtoperativen
Therapie einschlieBlich einer Palliativversorgung sowie der
Nachsorge.

Wesentliche Befunde, Berichte und Empfehlungen werden
den Patienten in einem ,Tumorordner” als Kopie mitgegeben,
damit sie ihnen und den Behandelnden jederzeit zur Verfi-
gung stehen.

Die gesamte leitliniengerechte Diagnostik und Therapie kann
an der Ubbo-Emmius-Klinik durchgefiihrt werden. Die MaB3-
nahmen werden durch die Abteilung fiir Allgemein- und Vis-
zeralchirurgie gesteuert und koordiniert.

Darmkrebssprechstunde
Montags bis donnerstags von 13:00 Uhr bis 15:30 Uhr
Terminvereinbarung unter Tel.: 04941 94-6155

Interdisziplindre Tumorkonferenz
Dienstags von 16:00 Uhr bis 17:30 Uhr

Oberarztsofortkontakt: Tel.: 04941 94-4090

Weitere Informationen finden Sie auf unserer Website:

www.anevita.de
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