
Schmerztherapie
Friedrich Pabst   Tel.: 04941 94-4711
  
Palliativmedizin
Dr. med. Andrea Strandborg Tel.: 04941 94-4001

Onkologische Fachpflege
Gabi Knötgen   Tel.: 04941 94-4178
E-Mail: onkopflege@u-e-k.de

Pflegedienst Bauchstation
M. Grünebast / T. Zobel  Tel.: 04941 94-2800

Sozialdienst    Tel.: 04941 94-2053
    
Ernährungsberatung  Tel.: 04941 94-1205

Seelsorge   Tel.: 04941 94-1090

Palliativstation Norden Tel.: 04931 181-253

Humangenetik  
Limbach Genetics   Tel.: 0421 346 743-40

Externe Kooperationspartner:

Praxis Dr. Evers / Dr. Seemann 
Fachärzte für Innere Medizin
und Gastroenterologie  Tel.: 04941 63990

Praxis Dr. Wilken
Facharzt für Innere Medizin 
und Gastroenterologie  Tel.: 04941 9948450

Praxis Dr. Lindenkamp
Fachärztin für Innere Medizin
und Gastroenterologie  Tel.: 04931 181-226

       Oberarzt Hannes Hoffmann
       Koordinator Darmkrebszentrum
        Facharzt für Chirurgie und Proktologe
                   Tel.: 04941 94-4001
       E-Mail: hannes.hoffmann@u-e-k.de

       Ltd. Oberarzt Dr. med. Torsten Buchholz
       Facharzt für Chirurgie, allgemeine und 
       spezielle Viszeralchirurgie

       
       
       Oberarzt Haitham Qasem
       Facharzt für Allgemeine  
       und Spezielle Viszeralchirurgie 

       

      
 Oberärztin Dr. med. Maren Kupstor-Stahl

       Fachärztin für Innere Medizin       
       und Gastroenterologie

       
       
       Oberärztin Dr. med. Andrea Strandborg
       Fachärztin für Chirurgie, Proktologie  
       und Palliativmedizin

       

       Oberarzt Manhal Hasan
       Facharzt für Viszeralchirurgie

 
Kooperationspartner

 
Ärztliches Behandlungsteam

Pathologisches Institut Aurich    Tel.: 04941 65439

Radiologische Praxis Aurich        Tel.: 04941 91020

ILCO / Selbsthilfegruppe Stomaträger
Herr Dammann                             Tel.: 0441 2048010

Hospiz am Meer Hage      Tel.: 04931 1773900
Friedel-Orth-Hospiz Jever            Tel.: 04461 7434610
 
Stomatherapie 
Fa. PubliCare       Tel.: 0800 709 049 0
Fa. GHD       Tel.: 0800 516 711 0

Physiotherapie
Therapie-Zentrum Schubert    Tel.: 04941 64464

Psychoonkologie
Frau Remmers-Schoolmann    Tel.: 04941 94-4001
E-Mail: remmers@praxis-fuer-seelische-gesundheit.com

Qualitätsssicherung
StuDoQ-Register der DGAV für Kolon- u. Rektumkarzinom

Ubbo-Emmius-Klinik gGmbH
Ein Unternehmen der Trägergesellschaft Kliniken Aurich-Emden-Norden mbH
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Liebe Patientin, lieber Patient, 

Darmkrebs ist in Deutschland bei Frauen und Männern die 
zweithäufigste Krebserkrankung.
Prognose und Heilungschancen hängen stark von einer 
frühzeitigen Diagnose, einer optimierten, fach- und be-
rufsübergreifenden Behandlung sowie einer qualifizierten 
Nachsorge ab. Darmkrebs ist eine schwerwiegende Dia-
gnose. Allerdings ist Darmkrebs durch moderne Therapie 
bei ausreichend früher Feststellung meist heilbar.
Von der Deutschen Krebsgesellschaft zertifizierte Darm-
krebszentren sollen eine größtmögliche Versorgungsqua-
lität sicherstellen und werden daher regelmäßig auf ihr An-
gebot und ihre Leistungsfähigkeit unabhängig überprüft. 
Regelmäßige Fortbildungen der Behandelnden sind Teil 
der geforderten Voraussetzungen.
Wir wollen Sie im Verlauf Ihrer Erkrankung engagiert und 
umfassend begleiten und Ihnen unser Zentrum mit diesem 
Flyer orientierend vorstellen.
Bitte sprechen Sie uns an, wenn Sie Fragen, Wünsche oder 
Anregungen haben, wir stehen unter den angegebenen 
Telefonnummern und Adressen gerne zur Verfügung.

Ihr Team des Darmkrebszentrums Aurich

Diagnose 

Eine Darmkrebserkrankung wird in der Regel bei Symp- 
tomen oder im Rahmen einer Vorsorgeuntersuchung mit-
tels Darmspiegelung (Koloskopie), bildgebender Diagnos-
tik (meist Computertomographie) und feingeweblicher 
Sicherung (Pathologie) diagnostiziert. Es folgen weitere 
Untersuchungen bzgl. des Tumorstadiums sowie bzgl. der 
Therapievorbereitung. 

Diagnostik

 ● Ultraschall / Endosonografie 
 ● Enddarmspiegelung (Proktoskopie / Rektoskopie)  
 ● Darmspiegelung (Koloskopie) 
 ● Computer- und Kernspintomografie 

Therapie

Im Rahmen der nichtoperativen Behandlung kommen 
häufig medikamentöse, Strahlen- oder endoskopische 
Therapieverfahren zur Anwendung.

Das Spektrum der Operationen beinhaltet Eingriffe durch 
den Darmausgang (transanal), per Bauchhöhlenspiegelung 
(Laparoskopie = minimalinvasiv) und durch einen „Bauch-
schnitt“ (konventionelle OP). Auf die Anlage eines „künst-
lichen“ Darmausganges wird immer verzichtet, wenn es 
sinnvoll möglich ist.

Auch die palliative (symptomlindernde, nicht heilende)  
Behandlung gehört zu unserem Therapieangebot.

       Chefarzt Dr. med. J. Strandborg 
       Leiter des Darmkrebszentrums
       Facharzt für Chirurgie, allgemeine und  
       spezielle Viszeralchirurgie, Proktologie 
       Senior Darmoperateur  
       (Zertifikat Deutsche Krebsgesellschaft) 
       Tel.: 04941 94-4001
       E-Mail: johann.strandborg@u-e-k.de

       Chefarzt D. Raytarowski
       Facharzt für Innere Medizin  
       und Gastroenterologie
       Tel.: 04941 94-4252
       E-Mail: sekinn@u-e-k.de

       Chefarzt Dr. med. J. Janssen
       Facharzt für Innere Medizin, Hämatologie  
       und Onkologie 
       Tel.: 04941 94-5000
       E-Mail: info@onkologie-aurich.de

       Chefarzt Dr. med. D. Reichert
       Facharzt für Innere Medizin, Hämatologie  
       und Onkologie 
       Tel.: 04941 94-5000
       E-Mail: info@onkologie-aurich.de

       N. Fahami
       Facharzt für Strahlentherapie / 
/       Radioonkologie
       Tel.: 04941 94-4322 
                   E-Mail: strahlentherapie-aurich@ 
                               mvz-aurich-norden.de

Allgemeine Informationen
 
Diagnose und Therapie

 
Ärztliches Behandlungsteam

 

Ziel unseres Darmkrebszentrums

ist es, eine zeitgemäße und individuell angepasste Tumor- 
diagnostik und -therapie in allen Belangen zu ermöglichen. 
Die Behandlung umfasst Angebote aus zahlreichen Fachbe-
reichen im Rahmen der Vorsorge / Früherkennung, der wei-
terführenden Diagnostik, der operativen und nichtoperativen 
Therapie einschließlich einer Palliativversorgung sowie der 
Nachsorge.

Wesentliche Befunde, Berichte und Empfehlungen werden 
den Patienten in einem „Tumorordner“ als Kopie mitgegeben, 
damit sie ihnen und den Behandelnden jederzeit zur Verfü-
gung stehen.

Die gesamte leitliniengerechte Diagnostik und Therapie kann 
an der Ubbo-Emmius-Klinik durchgeführt werden. Die Maß-
nahmen werden durch die Abteilung für Allgemein- und Vis-
zeralchirurgie gesteuert und koordiniert. 

Weitere Informationen finden Sie auf unserer Website:

www.anevita.de

Darmkrebssprechstunde 
Montags bis donnerstags von 13:00 Uhr bis 15:30 Uhr

Terminvereinbarung unter Tel.: 04941 94-6155

Interdisziplinäre Tumorkonferenz
Dienstags von 16:00 Uhr bis 17:30 Uhr

Oberarztsofortkontakt: Tel.: 04941 94-4090


