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„Gesundheitsforum“ zum Thema Endoprothetik 

Emden. Allein in Deutschland sind mindestens fünf Millionen Menschen direkt von ihr 
betroffen: Arthrose. Sie ist die am häufigsten vorkommende Gelenkerkrankung. Bei der 
Arthrose verschleißen die für die Bewegung notwendigen Knorpel und lösen Schmerzen aus. 
Vor allem die Knie und die Hüfte sind betroffen, im schlimmsten Fall muss ein Gelenk ersetzt 
werden. Die Kliniken Aurich, Emden und Norden bieten im Rahmen ihres „Gesundheitsforums“ 
zu dieser Thematik einen Expertenvortrag im Klinikum Emden an. 

Am 16. September 2026 um 17 Uhr werden Dr. med. Bernhard Scherger, Chefarzt der Klinik für 
Unfallchirurgie und Orthopädie, sowie Dr. med. Raimund Ulitzka, leitender Arzt des 
Endoprothetikzentrums, im Forum des Klinikums Emden zum Thema Endoprothetik, 
insbesondere zu Knie- und Hüftprothetik, referieren. In ihrem Vortrag geben die beiden 
Fachärzte einen Überblick über das Krankheitsbild Arthrose und die konservativen und 
operativen Möglichkeiten der Behandlung im zertifizierten Endoprothetikzentrum des 
Klinikums. Die Teilnahme ist kostenlos. Eine Anmeldung unter www.anevita.de/anmeldung 
oder 04941 94-1026 ist erforderlich. Im Anschluss besteht die Möglichkeit, Fragen an die 
Experten zu richten. 

Bei der Endoprothetik wird ein erkranktes oder zerstörtes Gelenk operativ durch eine künstliche 
Prothese ersetzt, wenn vorherige konservative Maßnahmen nicht zum Erfolg geführt haben. 
Dadurch kann die Lebensqualität der Patienten wieder deutlich verbessert werden. Der 
Gelenkersatz besteht in der Regel aus einer Kombination von Metall, Keramik und Kunststoff 
und muss höchsten Anforderungen genügen: Er soll gut funktionieren und möglichst lange im 
Körper haltbar sein.  

Nach der OP beginnt umgehend die physiotherapeutische Nachbehandlung, um Muskeln 
aufzubauen und die Beweglichkeit des Gelenks wiederherzustellen.  

 

Vortrag  
„Endoprothetik – Das neue Knie, die neue Hüfte“ 
Referenten: Dr. med. Bernhard Scherger, Dr. med. Raimund Ulitzka 
Termin: 16. September 2026, 17 Uhr 
Ort: Klinikum Emden, Forum Klinikum, Bolardusstraße 20, 26721 Emden  
Anmeldung erforderlich unter www.anevita.de/anmeldung oder 04941 94-1026  
Die Teilnahme ist kostenlos. 

 Pressemitteilung               08.09.2026 

 

 

 

 

 

 

 


